UNIONE CICLISTICA VALDOSSOLA ORGANIZZA

SanN domenico
WINTER TRIATHLON

INFO- CONTATTI-NUMERIUTILI il timid BARARE =

Email: sdwt@sandomenlcoskl com sinaolo o a sauadre

Tel cronoscalata: Ludovica Pedretti (+39) 328/7675895 - Y
Tel podistica: Marinella Garavaglia (+39) 335/6387092 12km bicicletta
Tel scialpinistica: Fabrizio Lorenzi (+39) 338/7884574 8km corsa a piedi

Facebook: San Domenico Winter Triathlon 1100m dislivello scialpinistica



san domenico
WINTER TRIATHLON

12km bicicletta
8km corsa a piedi
1100m dislivello scialpinistica

VARZ0 - SAN DOMENICO - ALPE CIAMPORINO

Sabato 5 aprile 2014 si svolgera la prima edizione del “San Domenico Winter Triatholon”. La competizione
unisce una cronoscalata, una gara di corsa podistica e una scialpinistica.

I triathlon € organizzato dall'Unione Ciclistica Valdossola con la collaborazione di Linea Verticale e San
Domenico Ski srl.

Possono partecipare sia atleti che si cimentano in tutte e tre le prove denominati“Iron” sia terne di atleti che
si daranno il cambio denominati per brevita “Trio”.

NORME GENERALI

Sono ammessi alla gara atleti di ambo i sessi che abbiano compiuto il 18° anno di eta entro la data della gara
e tesserati alla disciplina di appartenenza oppure che siano in possesso di certificato di idoneita alla pratica
sportiva agonistica valido alla data della gara.

ISCRIZIONI

La quota diiscrizione é fissata in 50€ per gli atleti“Iron” e di 75€ per “Trio” di staffetta sino al 15/3/2014. Dal
16/3/2014 sara ancora possibile iscriversi con una maggiorazione di 10€ a persona. Iscrizione sul posto il
giorno stesso della gara entro le ore 8:00 con una maggiorazione di 25€. Le iscrizioni devono essere
effetuate tramite il modulo qui di sequito allegato da inviare scansionato a sdwt@sandomenicoski.com
unitamente alla copia del bonifico da effettuarsi su IBAN IT50W0503445360000000007656 intestato a
Unione Ciclistica Valdossola e alla copia del certificato di idoneita alla pratica sportiva agonistica. Iscrizioni
non complete a livello documentale non verranno prese in considerazione.

La quota di isrizione comprende oltre all'organizzazione ed al servizio di sicurezza ed assistenza durante
I'evento, il trasporto del materiale tecnico, il ristoro lungo il percorso, il pasta party per tutti i partecipanti e
un buono per un accompagnatore per raggiungere il luogo di arrivo oltre che un pacco gara (per i primi
150 iscritti) contenente degli occhiali tecnici di qualita e vari gadgets.

CATEGORIE

IRON =>atleti che effettuano tutte e tre le prove: Femminile (categoria unica) e Maschile (categoria unica)

TRIO => staffetta: Femminile (categria unica) e Maschile (categoria unica)

san domenico
WINTER TRIATHLON

SUPER PREMIO

VARZO - SAN DOMENICO - ALPE CIAMPORINO

PREMI

1° classificato 150€ 2° classificato 120€ 3° classificato 90€

SUPER PREMIO A ESTRAZIONE TRA TUTTI | PARTECIPANTI offerto da CICLI LEPONTIA CRODO (VB)!
PROGRAMMA

VENERDI'3 APRILE:  dalle 16:00 alle 20:00 ritiro pacchi gara presso ristorante Ca’ Del Vino a Varzo

SABATO 4 APRILE: ~ RITROVO ore 7:30 presso il posteggio adiacente ristorante Ca’ Del Vino a Varzo
PARTENZA ore 9:00 della frazione ciclistica da Varzo a San Domenico (circa 12km)
frazione podistica San Domenico - Ponte Campo - San Domenico (circa 8km)
frazione sci alpinistica da San Domenico all’Alpe Ciamporino (dislivello circa 1100m)

Il percorso potra subire variazioni anche durante lo svolgimento dell'evento qualora le condizioni ambientali
o di altra natura lo richiedessero. La decisione sara assunta insindacabilmente dalla Direzione di gara.

IL REGOLAMENTO COMLPETO E’ DISPONIBILE ANCHE SUWWW.UCVALDOSSOLA.IT

SEGUICI SU FACEBOOK SULLA PAGINA San Domenico Winter Triathlon E AVRAI LA POSSIBILITA' DI
TROVARE COMPAGNI CON CUI FORMARE UNA SQUADRA!

Modulo Iscrizione
Cognome |Nome Data di nascita (gg/mm/aa) Sesso
Residente in Citta / CAP Prov
E-mail Tel cell
Societa |Codice societa N° tessera
Categoria D IRON ATTENZIONE: in caso di TRIO inviare email unica con
D TRIO sccansione dei tre moduli debitamente compilati

Con la firma del presente modulo dichiaro di aver accettato il regolamento della manifestazione e di rispettarlo, autorizzo |'organizzazione
ad utilizzare fotografie, video e qualsiasi cosa ralativa alla mia partecipazione per qualsiasi utilizzo legittimo senza alcuna remunerazione
e autorizzo al trattemento dei miei dati personali nel rispetto della Legge 675/96.

Data Firma

Telaio MTB Titanio 26"
del valore di 1’800€!!




